
 
    

    

    

    

    

    

 
 

von Ernährung … über Massage 
... bis zu Herzenswünschen 

Termine 2009/10 

    

Donnerstag-Abend-Workshop-Vortragsreihe  
Donnerstags, 19.00-21.00 Uhr 

 
veranstaltet von der Time Out KG in Kooperation mit der  

DRUMBL AKADEMIE für Aus- und Weiterbildung 
Massage | Beauty | Sport | Ernährung und Energetik | Pflege und Soziales 

 

Do, 
15.10. 
2009 

Ernährung nach 
den 5 Elementen 
der Traditionell 
chinesischen 
Medizin (TCM) 

Do, 
19.11. 
2009 

Bachblüten - 
Blüten mit 
besonderer 
Wirkung ohne 
Nebenwirkung 

Do, 
14.01. 
2010 

Mental fit - 
Erfüllen Sie 
sich Ihre Träume 
und 
Herzenswünsche 

Do, 
04.03. 
2010 

Phytologie  
& Kräuter  - 
altes Wissen 
neu entdeckt 

Do, 
15.04. 
2010 

Marketing – 
Erfolgreiches 
Marketing in der 
Praxis 

Do, 
20.05. 
2010 

Ayurvedische 
Küche – 
das Leben mit 
Gewürzen 
würzen 

Do, 
24.06. 
2010 

Wirkungen der 
Massage auf 
Körper, Geist und 
Seele 

 

VERANSTALTUNGSORT  
(& Anmeldung erbeten an): 
 

TimeOut Wohlfühl Lounge 
Griesg. 11| 8020 Graz über Mangold’s 
Tel.: 0316/258020 
Mail: office@timeout-lounge.at 

Donnerstag’s Donnerstag’s Donnerstag’s Donnerstag’s 
WiSSenWiSSenWiSSenWiSSen    


